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JABKCY

Zpravodaj mésta Jablunkov

Slovo starosty

Mili Jablunkované,

Léto je v plném proudu, teploty dosa-
huji nadprimeérnych tropickych hod-
not, slunicko ndm dodava vitamin
D a my si naplno uZzivame letnich ra-
dovanek. Dlouhé teplé vecery nas pri-
mo vybizi ke grilovackdm a posezeni
s prateli.

Léto vSak prinasi i odvracenou tvar,
kdy v zasobnicich dochazi voda. Tady
bych chtél podékovat nasim hasiclim,
kteti dovazeji vodu do okolnich rezer-
voarl. Rovnéz chci podékovat spo-
lecnosti SMVaK za dodavky, kterymi
nas zasobuji z vodni nadrze Moravka
a Sance, pres Milikov, az do rezervo-
aru nad Alzbétinkami. V neposledni
radé patii podékovani vsem dobrovol-
nikim, ktefi se staraji, abychom méli
vody dostatek. Je velmi dilezité, aby-
chom vodou Setrili a zbytecné ji ne-
plytvali.

V minulych dnech v regionu nejvice
rezonovala informace o tutocich vlki
na stada ovci, které byly vedeny s ne-
zvyklou razanci a tyka se to i naseho
katastru. Z toho divodu jsme vyvo-
lali schiizku na MSK, kde se zastup-
ci obcf sesli se zastupci ochrany pii-
rody a krajiny (AOPK) a spole¢né se
snazili najit spole¢nou cestu, jak spo-
lu komunikovat, bez zbyte¢ného slov-
niho napadani a osoc¢ovani. Méli jsme
schiizku i na mistech, kde utod¢ili vlci
ane vSechna stada byla Spatné zajisté-
na. Vlci utocili pres vysoké elektrické
ploty a v nékterych pripadech dokon-
ce i blizko obydli. Pohled na ¢asto téz-
ce zranéné ovecky je opravdu pro silné

povahy. Vlci nezabijeli kvili potrave,
jen se bavili. Bylo by velmi zlé, pokud
by tento nezdravy zabijacky navyk
predali mladatim. Dosli jsme k zavé-
ru, Ze jsou ve smecce jedinci, ktefi maji
atypické chovani a pti setkani s clové-
kem, nevykazuji znamky plachosti. Po
téchto prvotnich informacich probéh-
la dal$i schiizka v Jablunkové, tam byli
prizvani chovatelé, ktefi se obavaji,
Ze dalsi utok vlki napadne jejich sta-
da. Uz ztraceji nadéji, Ze se jich nékdo
zastane a postupné zacinaji rusit cho-
vy. Nikomu vlci zijici v lesich Beskyd
nevadi, pokud by se chovali ptiroze-
né, ale dnes nevime, zda nenapadnou
Clovéka. Zucastnéné strany - MSK, za-
stupci obci SOJ, chovatelé ovci, mysliv-
ci a ochranci prirody a krajiny se do-
hodly, Ze se spolecné pokusi vyjednat
vyjimku ze zdkona, ktery nedovoluje
zadny odchyt, plaseni, natoz odstrel.

Koncem minulého mésice bylo slav-
nostné otevieno Muzeum trojmezi
v kniZecim domé na Marianském na-
mésti. NaSe mésto touto rekonstruk-
ci ziskalo novou atrakci, kterou budou
turisté jisté radi navstévovat. Knizeci
diim je nejstarsi kamennou budovou
mésta s nadhernymi klenbami. Najde-
te v ni expozice o nasi prirodé, histo-
rii, krojich, zvycich, jidle a femeslu.
Dékuji tim vSem za spolupraci, Morav-
skoslezskému kraji, Muzeu TéSinska,
predchozim i stavajicim zastupitelim
mésta, pracovnikiim méstského i kraj-
ského uradu, projektantiim, provadé-
jici stavebni firmé Bystron, diky nimz
jsme ze svého potencionalu zvedli jed-
nu z perel mésta, na kterou miiZzeme
byt hrdi.

Béhem prazdnin se zaméiujeme hlav-
né na opravu Skol a skolskych zarize-
ni. Probihaji opravy kuchynék v MS
Skolni, v PZS budou mit Zaci nové 3at-
ni skifiiky a v ZS Lesni bude provede-
na posledni etapa venkovnich Zaluzii.
Do konce srpna opravime také kiiz
v Zihle a probiha vybérové Ffizeni na
dodavatele stavebnich praci na opra-
vy mistnich komunikaci a chodniki
na ulicich Skolni, Zahradni, Za u&ili$-
tém, Pri¢na a ¢asti Sadové. Tyto prace
by mély zahajeny v zari. V tomto mé-
sici rovnéz zapoc¢ne nejnutnéjsi opra-
va stfechy na Smutec¢ni sini, aby ndm
do ni nezatékalo. Bohuzel musime pro-
véstiopravu altanku v méstském lese,
kde vandalové znicili vSechny tabule

s eduka¢nimi prvky. Je velice smutné,
Ze altan, ktery slouzil primarné détem,
bude muset byt monitorovan.

Na zavér dékuji vSem, ktefi se jakkoliv
podileli na pripravé a organizaci vel-
mi vydareného jarmarku, predevsim
pak Jablunkovskému centru kultury
a informaci. Jiz tradi¢né byly piedany
Ceny mésta Jablunkova. Letos byli oce-
néni - Fotoklub Jablunkov, Mgr. Lenka
Krenzelokova, Wanda Kufa, Jan Gor-
zolka, Marek Chrascina, Jan Gomola, in
memoriam Karel Smyczek a Kazimierz
»Rafat“ Mrézek. Velmi si jejich prace,
obétavosti a odkazu vazime.

Mili spoluobcané, preji vam krasné
letni dny, z dovolenych at' si piivazite
spousty krasnych zazitkl a nacerpané
energie.

Letos nas ¢eka uz 75. ro¢nik Gorolski-
go Swieta, a tak mi dovolte pozvat vas
jiz tradi¢nim pozdravem Ho! Ho! Ho!
Na Gorola wio!

Ing.Jiri Hamrozi, starosta mésta

AUZJETO
TADY ZASE!

Mili Jablunkované, pojd'te nam
pomoci! Po loniském kalendati
fotografii, ktery jsme dali do-
hromady i diky vasi ucasti, za-
¢iname pripravovat kalendar
kulinarsky. Tentokrat je téma-
tem jidlo a piti. PoSlete nam re-
cept na pokud moZno krajové,
predavané po generace ¢i vami
oblibené pochutiny. Text oZivi
fotografie (nejlépe na vysku),
ale nevkladejte ji do textu, pri-
loZte ji, prosim, do prilohy (veli-
kost fotografie: 300 dpi (alespon
1MB). K receptu pridejte nazev
a samoziejmé celé jméno autora.
Oboje bude v kalendari uvede-
no. Recepty i fotografie zasilejte
elektronicky na e-mail:

terezie.mullerova@jablunkov.cz

vV

Pevné vérim, Ze se nam spolecné
dilo podari a stejné jako v posled-
nich letech, obdarujeme vsechny
jablunkovské domacnosti.

MéU Jablunkov,
odbor skolstvi a kultury



Byla dokoncena vystavba parkovisté
u ZS$ Jablunkov. Celkové stavba vysla
na 9.595.197 K¢. Vyse dotace na tuto
stavbu je 4.481.795 K¢, tato dotace
byla poskytnuta v rdmci programu
Ministerstva pro mistni rozvoj,Rege-
nerace brownfieldd pro nepodnika-
telské vyuziti“. Behem vystavby par-
kovisté byla zbourana stara budova

CHCETE BYT

Skolni kotelny a kominem. Toto par-
kovisté prinese verejnosti 33 par-
kovacich stani, 2 stani kiss and ride,
2 stani pro handicapované a parkovi-
Sté s nastupistém pro autobus vozici
déti na plavani. Momentalné stavba
¢eka na kolaudaci.

MU Jablunkov, odbor SMaRM

NASIiM NOVYM KOLEGOU?!

Kancelar tajemnika Méstského tradu Jablun-
kov hleda kolegu/kolegyni do naseho tymu na

pozici informatik [ ®.

Prihlasku s pozadovanymi doklady doructe
do 31.08.2022 do 17:00 hod. Blizsi informace
na www.jablunkov.cz, popi. u personalistky

(tel. 558 340 608).

MéU Jablunkov

Cislo: 8/2022

V MESICI

OSLAVi SVA
ZIVOTNI JUBILEA:
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Eva Szostkova
Bruno Pszczolka
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Karel Kapustka
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Ingeborga Goczotova
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Nasi seniofi se i letos zucastnili jiz 8. ro¢niku Krajskych
sportovnich her seniord Moravskoslezského kraje v Kra-
varich na Opavsku. Letosni ucast na sportovnich hrach
byla rekordni. Prihlasilo se 80 druzstev z celého kraje.
Jablunkov sestavil 5 ctyf¢lennych druzstev. Soutézilo se
v sedmi disciplinach (Sipky, hod na kos, florbal, hod mic-
kem na cil, sang golf, bollobal a béh s tenisovou raketou
a mickem). Po pocatecnich potizich a poradnych desto-
vych privalech se pocasi umoudtilo a my mohli venkov-
ni soutéze dokoncit. Ve viceboji muzi do 70 let, obsadil
krasné 3.misto Jan Bazgier. V soutéZzi druzstev si nejlépe
vedlo druzstvo Jablunkov D ve sloZeni ].Bazgier, D. Baz-
gierova, ].Marinak, M.Marinakova, kteri skoncili celkové
na 7. misté. Ostatni druzstva skoncila na 21.,27.,33.,37.
misté. Uvazime-li, Ze startovalo 80 druzstev, dopad-
li jsme velice dobie a Jablunkovu jsme ostudu rozhodné

neudélali.

Za klub diichodcti R.Lipka

V poradi druhy projekt Mistni akcni plan pro ORP
Jablunkov II po ctyrech letech realizace konci

V projektu Mistni akéni plan pro ORP
Jablunkov II, reg. ¢.: CZ.02.3.68/0.0
/0.0/17_047/0009093 (dale MAP II)
bylo zapojeno celkem 20 Skol a Skol-
skych zarizeni z 12 obci ORP Jablun-
kov. Cilem projektu byla podpora
zkvalitiiovani Skolstvi a vzdélavani
ve spolupraci se vSemi aktéry vzdé-
lavani, tzn. pedagogy, vedenim skol,
neformalnimi vzdélavateli, rodici,
détmi, zaky a verejnosti. Rozpocet
¢inil vice nez 11 miliont korun a byl
financovan z Operac¢niho programu
Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MSMT.

Celkem se podarilo zrealizovat pires
111 jednorazovych akci, 17 dlouho-
dobych aktivit, 9 celoizemnich sou-
tézi a nespocet pravidelnych vyjezdt
$kol a Skolskych zatizeni do rtznych
vzdélavacich center. Projekt byl za-
méren predevs$im na rozvoj matema-
tické a ¢tenarské gramotnosti, inklu-
zi, podporu polytechnického vzdéla-
vani, rozvoj ob¢anskych kompetenci,
kariérového poradenstvi a financo-
vani ve Skolstvi. Na rozvijeni téchto
oblasti byly vytvoreny pracovni sku-
piny, jejiz Cleny byli vétSinou peda-
gogové Skol Jablunkovska a dalsi od-
bornici téchto sfér.

VsSechny zapojené Skoly mély moz-
nost pravidelné navstévovat zazitko-
vé aktivity vedouci k zajmu a rozvo-
ji polytechnického vzdélavani a do-
vednosti déti a zakd. Skoly volily nej-
Castéji vzdélavaci programy ve Své-
té techniky v Ostravé, URSUS v Dolni
Lomné, Interaktivni u¢ebné biologie
v DDM Ttinec, Archeoparku v Choté-
buzi, Planetariu v Ostravé, Hyundai
v NoSovicich, Marlence ve Frydku -
Mistku, ZOO v Ostravé, Ttineckych
Zelezarnach, muzeich a jinych.

V projektu fungoval i rodily mluvéi
z Irska, ktery pravidelné navstévo-
val 10 zakladnich skol v izemi a vy-
ucoval zde anglicky jazyk.

V soucasném modernim SKkolstvi je
kladen dlraz zejména na digitaliza-
ci ve vzdélavani, ale zaroven na po-
lytechnické vyucovani na Skolach.
Proto byly v rdmci fungovani pra-
covni skupiny polytechnika a digita-
lizace podpoteny pravidelné vyjezdy

$kol a skolskych zarizeni do rtiznych
vzdélavacich instituci. V lednu 2020
byla spusténa nyni velmi oblibena
aktivita Maly remeslnik, kdy si déti
matefskych Skol, pod dohledy lek-
tort, vyrabély drevéné hracky v dil-
nach DDM Jablunkov a tim rozvije-
ly svou manualni zruc¢nost. Posledni
Skolni rok probihaly na 14 zaintere-
sovanych skolach a Skolkach krouz-
ky robotiky, které u déti a zakt roz-
vijely zaklady IT dovednosti a pro-
gramovani.

Celkem 17 aktivit vytvorila pracov-
ni skupina pro rozvoj ¢tenarské gra-
motnosti. V této oblasti se jako velmi
zdatila opakované vyhlasovala sou-
téz ve C¢teni uméleckého textu s prv-
ky dramatizace - Karel cte rad aneb...
Soutéz byla realizovana v prezenc-
ni formé, pozdéji v souvislosti s pro-
ticovidovymi opatfenimi i online
a bylo tak podporeno i zdokonalovani
v IT technice zakd. Metodicka setka-
ni s psychology a jinymi odborniky



www.jablunkov.cz

i seminafe na rtizna témata této ob-
lasti pedagogové v tzemi hodnotili
pozitivné a piinosna byla i iizka spo-
luprace s JACKI-knihovnou Jablun-
kov. Aktivita Hravé ¢teni s knihovni-
ci, probihala soubézné s Malym feme-
slnikem a déti zde rozvijely svou Cte-
narskou pregramotnost.

Pracovni skupina pro podporu ma-
tematické gramotnosti se zamérila
predevsim na podporu aktivit rozvi-
jejici predstavu o financich zZakt za-
kladnich Skol prostifednictvim pra-
videlné se opakujici soutéze Finan-
ce hrou. Soutéz byla realizovana jak
v prezenc¢ni formé, tak i formou onli-
ne. Pedagogy byla pozitivné hodno-
cena pravidelnd metodicka setkava-
ni k riznym tématim v této oblasti.
Velmi tispéSné byly i seminare k dal-
$imu vzdélavani pedagogu.

Rozvoj inkluzivniho vzdélavani
a rovnych prilezitosti zastitila pra-
covni skupina rdznymi komunitné
osvétovymi setkavanimi Skolskych
pracovniki s rodici. Vzdélavani asi-
stentd pedagoga, specialnich peda-
gogli a pedagogl se realizovala dle
potieb v uzemi. Vedly se pravidelné
diskuze, sdilely se informace a pre-
davaly zkuSenosti. Rozebiraly se
rizné kazuistiky k témattim jako je
ADHD, autismus, vyvojové vady déti,
prace s problémovymi zaky, spolu-
prace Skoly, rodict a jiné.

Obcanské kompetence se zamérily
na podporu zakovskych parlamentt

Muzete vyuzit bezplatné pravni poradny, kterou
v budové Zakladni umeélecké skoly v Jablunkove,
Bukovecka 479, Jablunkov, v prostorach Denniho
stacionare sv. Josefa, poskytuji advokati Advokatni
kancelare HAJDUK & PARTNERS, s.r.o. JUDr. Ma-
rek Jakubik a Mgr. Martin Bielesz.

na Skolach. Jako tuspésny byl hod-
nocen spole¢ny tiridenni workshop
vSech Zakovskych parlamentt, je-
hoz cilem bylo naucit zaky spolu-
prace, odpovédnosti, sebereflexi,
a to prozitkovou formou. V tizemi se
velmi osvédcily seminare k rozvo-
ji emocnich kompetenci a osobnost-
niho rozvoje. Pravidelné se realizo-
valy preventivni vychovné projekto-
vé dny pro déti materskych skol ve
spolupraci se slozkami Integrované-
ho vyjezdového centra v Jablunkové.
Preventivni programy pro zaky pro-
bihaly i on-line formou na rizna té-
mata, jako je Sikana, porucha ptijmu
potravy, zdravy Zivotni styl a posky-
tovani prvni pomoci, ve které byli
proskoleni i zajemci pedagogickych
pracovnik.

Podnikavost a kariérové poraden-
stvi byla u Zakl podporovana na-
vStévami v podnicich Hyundai, Mar-
lenka a Trineckych Zelezarnach.
Probihaly workshopy pro Zaky 8.
a 9. ro¢nikd k vybéru skoly, rodice
se mohli poradit s pracovniky ura-
du prace ohledné spravného vybé-
ru Skoly pro své dité, jak vhodné je
pripravit na ptijimaci zkousky a po-
ptat se i na aktudlni situaci trhu pra-
ce. Pro kariérové poradce $kol, byly
pripravovany workshopy a Skoleni.
Clenové pracovni skupiny analyzo-
vali vybéry skol zaka 9. ttid dle ka-
Zdoroc¢nich dotaznikovych Setfeni
a také vytvorili databazi firem spo-
lupracujicich se skolami.

Dostali jste se do situace,
kdy potrebujete radu pravnika
a je to pro vds financ¢né ndrocné?

Bezplatna pravni poradna funguje kazdy ctvrtek
v dobé od 16.00 do 18.00 hodin. Bezplatné pora-
denstvi je poskytovano pouze osobné.

Spoustu zajimavych infor-
maci, navodu, vzoru, ota-
zek a odpovédi, naleznete
také na internetovych strankach www.bezplatna-
pravniporadna.cz a www.pravni-rady.eu/bezplat-
na-pravni-poradna-online

Cislo: 8/2022

Pracovni skupina pro financova-
ni pravidelné zjistovala a mapova-
la vhodné financ¢ni zdroje pro skol-
ska zarizeni. Poskytovala ¢astecnou
podporu skol v poradenstvi a admi-
nistrativé spravniho servisu. Usku-
tecnovala pravidelna tematicka se-
tkavani a seminare pro vedouci pra-
covniky Skolskych zatizeni, ekono-
my a administrativni pracovniky.
V Uzemi se vidi potreba v zavedeni
fungujiciho a stalého systému, kte-
ry bude veden jako trvald podpora
a pomoc Skolam nejen od administ-
rativni zatéze.

0d 1.9.2022 bude zahajen navazuji-
ci projekt Mistni akéni plan pro ORP
Jablunkov III. Cilem tohoto projektu
bude predevsim vzdélavani pedago-
gl, vyhodnocovani plnéni strategic-
kych cilti v oblasti vzdélavani v regi-
onu, a piredevsim planovani aktivit,
které budou néasledné realizovany
od roku 2024.

Veskeré podrobné informace k jed-
notlivym aktivitdm lze najit na
webovych strankach projektu www.
map.jablunkov.cz a facebookovém
profilu projektu https://www.face-
book.com/map.jablunkov

Realiza¢ni tym projektu dékuje
vSem jeho ¢lenlim a ostatnim akté-
rim v uzemi, Ze vénuji svou energii
k rozvoji nasich déti, zakd i nas sa-
motnych.

Realizacni tym projektu MAP 11

Odbor socidlnich veci
a zdravotnictvi
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VazZeni obcané,

Moravskoslez-

sky kraj pra-

videlné  pod-

poruje  Hasic-

sky zachranny

sbor Moravsko-

slezského kra-

je (HZS MSK)

i sbory dobro-

volnych hasi¢t. Krajsti zastupitelé
schvalili financni prispévky na pozar-
ni techniku, vystavbu a rekonstruk-
ce hasi¢skych zbrojnic, odsouhlasili
také darovani zakoupeného vybave-
ni a podporu ¢innosti dobrovolnych
hasicd. Dulezitost hasicti pro bezpec-
nost nasi spole¢nosti je nezpochyb-
nitelna. Profesionalni, ale i dobrovol-
ni hasi¢i musi mit kvalitni vybaveni
a zazemi, musi mit perfektni podmin-
ky pro svou ¢innost, proto Moravsko-
slezsky kraj hasice pravidelné podpo-
ruje. HZS MSK do svého majetku od
kraje ziskal vybaveni v hodnoté sko-
ro 6 a pll milionu korun. Profesio-
nalni hasic¢i dostali kromé tisicovky
Sirokospektralnich ochrannych fil-
trd a novych ergonomickych dispe-
Cerskych kresel do Integrovaného
bezpecnostniho centra Moravsko-
slezského kraje také specidlni kon-
tejner pro elektrocentralu v hodnoté
tri a ptl milionu korun. Diky special-
nimu kontejneru mohou hasici v pri-
padé potieby presouvat elektrocent-
ralu Caterpillar. Ta slouzi k nouzové-
mu napajeni budov elektrickou ener-
gii, napriklad béhem technické po-
ruchy, havarie nebo jiné nepredvida-
telné udalosti. Dobrovolni hasi¢i zis-
kavaji od kraje podporu prostiednic-
tvim obci a mést, ve kterych plsobi.
Souhrnné tak kraj dobrovolnym ha-
sicim prostiednictvim obci prispé-
je pres 27 miliontd korun. Dalsi pro-
stiredky pak dobrovolnym hasicim
poskytneme v ramci dotacniho pro-
gramu podporujiciho nejriiznéjsi ak-
tivity jednotlivych spolkd. Dobrovol-
ni hasic¢i krajskou dotaci mohou vy-
uzit napriklad na prezentaci pozarni
ochrany verejnosti, zachovavani his-
torické hasi¢ské techniky a udrzova-
ni hasi¢skych tradic, na pozarni sport
a dalsi cinnost. Krajsti zastupitelé

v radmci dotac¢niho programu schvalili
podporu celkem 126 projekt(, na kte-
ré rozdélili 8 miliond korun. V nasem
regionu bude poskytnuta dotace Sbo-
ru dobrovolnych hasi¢d Jablunkov ve
vysi 60.000 K¢ na soutéz mladych ha-
si¢d, SDH Dolni Lomné obdrzi z MSK
80.000 K¢ na podporu soutéznich ak-
tivit mladeze, SDH Navsi na podporu
mladych hasi¢l v pozarnim sportu
a TFA pijde 80.000 K¢, SDH Pisek za
dotaci ve vysi 44.500 K¢ zorganizuje
soutéz v pozarnim utoku a TFA, SDH
Mosty u Jablunkova obdrzi pro hasice
taktéz 80.000 K¢, SDH Bukovec bude
poskytnuto 58.600 K¢ na projekt
Dobrovolni hasi¢i Bukovec Détem -
s hadici, za sportem a tradici pro déti
a mladez 2022, SDH Nydek poridi vy-
baveni pro SDH za pomoci dotace ve
vysi 80.000 K&.

Jsou prazdniny, vétSina obcani vy-
razi na vylety ¢i dovolenou. V Mo-
ravskoslezském kraji zlstavaji nej-
vyhledavanéjsi lokalitou ostravské
Dolni Vitkovice. Na druhém misté

v navstévnosti je ostravska Z0OO na-
sledovana Landek parkem. Pfekvape-
nim ve vystupech CzechTourismu byl
skokovy narist zajmu o Slezskoost-
ravsky hrad, vloni jej oproti roku
2020 navstivil skoro dvojnasobek vy-
letnikl. Navstévnost kraje se poma-
lu za¢ina blizit ¢islim pied pandemii.
Pamatky i zdbavni mista v kraji za-
znamenavaji vyrazny zajem turistu.
Nas region 1aka vedle piirody a vel-
kych eventll na industridlni a tech-
nické pamatky, které jsou pro nas re-
gion ikonické. Propojuje je takzvana
Technotrasa, v ramci které mohou na-
vStévnici okusit netradi¢ni prohlidky
a zazitky. VletoSnim roce je trasaroz-
$itena napriklad o unikatni Muzeum
nakladnich automobilti Tatra v Ko-
ptivnici. Véfime, Ze i tato atraktivi-
ta prildka mnoho navstévniki. Le-
tos navic se rozjizdi i projekt Pojez na
podporu gastroturistiky. Pojez pro-
pojuje osvédcené gastrosluzby v regi-
onu a turisty 1a4ka na zazitky spojené
s dobrym jidlem a pitim.

Prvnich deset nejnavstévovanéjsich atraktivit v kraji za rok 2021

nazev cile kategorie navstévnost v tis.
Dolni Vitkovice, véda a technika 620,3
Ostrava

oploelaazahna s 700, zahrady a akvaria 462,1
Ostrava

Landek Park, véda a technika 195,2
Ostrava

= zabavni turistické cile 169,1
Ostrava

Stezka Valaska zabavni turistické cile 168,5
Slezskoostravsky hrad, ey o sl 1026
Ostrava

Rozhledna Cantoryje ostatni turistické cile 71,0
Hrad Hukvaldy hrady a zamky 70,1
Tech’m_cvl,(e muzeum Tatra, véda a technika 63,6
Novy Jic¢in

Hrad Sovinec hrady a zamky 52,4

Katerina Chybidziurovd, ¢len zastupitelstva Moravskoslezského kraje
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V sobotu 18.6.2022 se na fotbalo-
vém hristi 1. FK Spartak Jablunkov
v Jablunkové- Béla uskutecnil prvni
ro¢nik fotbalového turnaje O pohar
mésta Jablunkov. Turnaje se zucast-
nilo 8 tymu roc¢niku narozeni 2011
a mladSich. Dale se na hristi hra-
lo utkani predptripravky klukt a di-
vek roku narozeni 2015 a mladsich.
Turnaje se zucastnilo pres 110 hraca
a nakonec jsme byli velmi prekvapeni
i z velkého mnozstvi fanousku, kteri
prisli hrace podporit.

Turnaje se zucastnily tymy Spartaku
Jablunkov A, B, FK Ttinec A, B, Bani-
ku Albrechtice, Beskydu Svrcinovec,
FK Nebory a hokejového tymu Ocela-
i z Trince. Tymy byly rozdéleny do
dvou skupin. V této zakladn{ skupiné
se domacimu tymu Spartaku Jablun-
kov herné moc nedatilo. Nakonec ve
skupiné skoncili druzi, za vitéznym
tymem z Ttince B. Druhou skupinu
vyhralo muzstvo z Albrechtic pred
tymem z Nebor.

V semifinale na sebe narazily tymy
z Albrechtic a Spartaku Jablunkov.
Druhou semifinalovou dvojici tvorili
tymy z Ttrince B a Nebor. Domaci tym
Spartaku Jablunkov se v semifinale

rozehral a porazil tym Albrechtic 4:2.
Touto vyhrou postoupil do finale pro-
ti tymu Trince B, ktery ve druhém se-
mifindle porazil tym z Nebor. Finalo-
vého utkani se za tym Spartaku Jab-
lunkov nemohl kvili zranéni ziucast-
nit jeho nejlepsi hra¢ Onrej Zahaluk,
ktery tym v predeslych zapasech tah-
nul. Kluci ze Spartaku bojovali a moh-
li se oprit o skvély vykon brankare
Spartaku, ktery svymi zakroky udi-
voval pritomné hrace i divaky. Za
mohutného povzbuzovani fanouskl
skoncilo finalové utkani mezi Spar-
takem Jablunkov a T¥incem B remi-
zou 0:0 a o vitézi museli rozhodnout
penalty. Hraci Spartaku Jablunkov
Ondrej Zahaluk a Vojta Marszalek své
penalty proménili. Hracim z Tt¥ince
se vyborné chytajiciho brankare Jab-
lunkova nepodarilo prekonat. Hraci
Spartaku Jablunkov se tak stali vité-
zi prvniho ro¢niku turnaje starsich
pripravek o pohar Mésta Jablunkov.
V zapase o treti misto zvitézil tym Al-
brechtic nad tymem z Nebor.

Ceny pro tymy, které se turnaje zu-
Castnily, predavali starosta més-
ta Jablunkov Ing. Jiti Hamrozi, ¢len-
ka zastupitelstva Moravskoslezské-
ho kraje Ing. Katetina Chybidziurova

a vedouci Spartaku Jablunkov Oskar
Martynek.

Sestava vitézného tymu 1.FK Spar-
tak Jablunkov: brankar - Michal Ser-
govic, kapitan - Ondtej Zahaluk, Voj-
téch Marszalek, Ondiej Cichon, To-
mas Schober, Adam Kiedron, Vojtéch
Kobiela, Matous Zaremba, Adam Bu-
lawa, Ondiej Sikora.

Chtél bych podékovat vSem, ktef{ po-
mahali turnaj zorganizovat a to z rad
trenérd Spartaku Jablunkov, pritom-
nym rodi¢iim a také rozhod¢im. Dale
patfi podékovani zdravotnickému
dozoru p. Sergovi¢ové, kterd se sta-
rala o ptipadné zdravotni problémy.
Cely turnaj probihal bez jakychkoli
problémi a nesl se v pratelské atmo-
sfére mezi rodici, hracii divaky.
Velky dik také patfi sponzoriim tur-
naje, a to Méstu Jablunkov, fa Rituall,
Relax u Zajonca, Generali pojiStov-
na, Ing. Jan Czudek, pneuservis Bula-
wa a cukrarné Kolesa, ktera piipravi-
la pro kazdy tym krasné prekvapeni
v podobé dortu.

Vedouci trenér pripravky 1. FK
Spartak Jablunkov Jaroslav Sergovic
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Vétsina lidi chce posledni chvile své-
ho Zivota prozit doma mezi svymi
blizkymi. Rada lidi se také chce o své-
ho blizkého nemocného postarat do
konce. Rozhodovani vSak casto do-
provazi obavy z toho, jak to vSe pul-
jde zvladnout, zda péci bude mozné
skloubit s praci atd. V takovych situ-
acich mohou pomoci pracovnici do-
maciho hospice, kteii pomohou rodi-
né zvazit moznosti domaci hospico-
vé péce. V pripadé, Ze se rodina roz-
hodne vzit terminalné nemocného do
domaici péce, zdravotni sestry je za-
Skoli v oSetfovani nemocného a za-
puj¢i potrebné pristroje. Na péci se
podili multidisciplinarni tym, jehoz

soucasti je zdravotni sestra, lékar,
socialni pracovnik a psycholog. Ro-
dina se tak mize v ptipadé potieby
kdykoliv obratit na odborniky se za-
dosti o konzultaci. Zdravotni sestry
jsou k dispozici 24 hodin, 7 dni v tyd-
nu. Navstivi klienta dle potfeby a jsou
k dispozici na telefonu. Zdravotni ses-
try zajisStuji lidem v terminalnim sta-
diunemocilé¢bu bolesti a mirnéni ne-
gativnich projevi nemoci. Pracovnici
také poskytuji podporu rodiné pecu-
jici o nemocného, pro které je védomti,
Ze se mohou kdykoliv obratit o pomoc
aradu velmi, uklidnujici.

MEDICA Ttinec poskytuje na Ttinec-
ku, Jablunkovsku a Ceskoté$insku

terénni paliativni a hospicovou péci.
Snazime se o to, aby téZce nemocny
¢len rodiny mohl zistat doma, netr-
pél zbytecné bolestmi a konec Zivota
mohl prozit se svymi blizkymi.

MEDICA Ttinec organizuje osvétové
a benefi¢ni akce, mezi néz patiii celo-
republikova akce Béh pro hospic. Le-
tos akce probéhne i v Navsi v sobotu
10.9.2022 v arealu spolec¢nosti Netis,
a.s. Prijd'te i vy!

Registrace oteviena https://www.
behyprohospice.cz/detail-be-
hu/5672685757530112

MEDICA Trinec

Krizové situace potkavaji v zivoté
kazdého z nas. Mizeme nahle vaz-
né onemocnét, stane senam neho-
da, odejde nam blizky clovék nebo

je toho uz na nas jednoduse feceno
moc. V dnesni dobé neni neobvyklé,
Ze jsme vSichni vystaveni kratkodobé
¢i dlouhodobé stresové situaci v praci

nebo doma. JeSté jsme nedoresili do-
pady pandemie Covidu a uZ na nas do-
1éhaji dopady vale¢ného konfliktu na
Ukrajiné apod. Mize se také jednat
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o situace spojené s dusevnim ci psy-
chiatrickym onemocnénim (které ale
nejsou akutné zivot ohrozujici a neni
tak potieba vyjezdu zachranné zdra-
votni sluzby). Je dobré védét, Ze na
tyto situace nemusime byt sami.
Mizeme se obratit o pomoc na orga-
nizace, které za vami po domluvé pri-
jedou a poskytnou potiebnou pomoc
a podporu. Jednou z takovych orga-
nizaci je Krizové centrum Ostra-
va (KCO). KCO poskytuje okamZitou
psychosocialni pomoc. Pomoc je do-
stupna nepretrzité a bezplatné, mi-
Zete jej v pripadé potieby kontakto-
vat okamzité a bez doporuceni. Vyho-
du je, Zze KCO je dostupné nepretrzité
7 dni 24 hodin. Sluzby jsou poskyto-
vany, bud’ v ambulantni podobé tzn.,
ze muzete kdykoliv prijet do Ostra-
vy, nebo mohou pracovnici terénni-
ho tymu po domluvé prijet za vami
domi. V pripadé potieby je po od-
borném vyhodnoceni situace mozné
kratkodobé zajistit i pobyt na lizku.
KCO neni zdravotnické zarizeni, tudiz

nelze ocekavat aplikaci 1ékd, injekci
apod. Sluzba je poskytovana osobam
od 15 let, které se ocitly v krizové si-
tuaci. Déti do 15 let mohou vyuzivat
sluzby KCO v ramci sluzeb poskyto-
vané rodiné jako celku pii reSeni kri-
zové situace celé rodiny.

A jak to vypada v praxi? Vy kontak-
tujete KCO bud osobnég, telefonicky
nebo mailem a domluvite se s pritom-
nym pracovnikem na dal$im postupu.
Pokud navstivite KCO v Ostravé osob-
né, bude se vam vénovat pracovnik,
ktery formou spole¢ného rozhovoru
zjisti vase potieby a zajisti potfebnou
podporu a pomoc, piipadné spolecné
nastavite dal$i moznosti spoluprace.

V pripadé potreby je mozné po do-
mluveé vyuzit sluzby terénniho tymu,
ktery prijede az k vaim domt. Terén-
ni tym je aktudlné dostupny 4 dny
v tydnu (Gtery, stieda, patek, nedéle)
vzdy od 12 do 20 hodin. Dostupnost
terénniho tymu je bud’ v fadu néko-
lika hodin po kontaktu pokud to ak-
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tudlni vytizenost tymu dovoli, nej-
pozdéji vsak do 48 hodin po kontak-
tovani.

Je dobré si uvédomit, zZe velké krize
vznikaji z fady mensich krizovych si-
tuaci, béhem kterych se ndm nedo-
stalo potiebné podpory at uz z divo-
du zleh¢ovani situace nebo jednoduse
proto, protoze nikdo na blizku zrov-
na nebyl. Neni nutné cekat na to, az
se nam v zivoté stane tézka katastro-
falni udalost, u které si rekneme, Ze
uz mdzeme zadat o pomoc. Proto se
nebojte pozadat o podporu, mize se
nam spolecné podarit predejit dlou-
hodobéjsim problémlm vzniklych
z nefesené situace.

Kontaktni udaje

KCO, Ruska 94/29, Ostrava - Vitkovice,
tel.: 596 110 882-3, mobil: 732 957 193,
e-mail: krizovecentrum@Kkriceos.cz
internetové stranky: www.kriceos.cz

Terénni mobilni tym
Mobil: 725 075 824
email: teren@Kriceos.cz

Poznavej Tésinské Slezsko
a vyhraj vikendovy pobyt,
tandemovy seskok a dalsi

Zajimavé ceny

1 Ackoliv poznavat cizi kraje je velmi lakavé, mnoho
zajimavosti se nachazi také v bezprostredni bliz-
kosti nasich domovi. To nejzajimavéjsi z TéSinské-
ho Slezska lze navstivit v ramci 8 vylett, které za-
vedou navstévniky na horské vrcholy, k vodé, do
muzei nebo za historif pod Sirym nebem. Poznejte
Tésinské Slezsko - prihrani¢ni oblast od Hrcavy po
Bohumin. Dopftejte si aktivni léto plné zazitka. Ur-
Cité se nudit nebudete. Aby to vyletovani nevyslo
moc draho, je moZné ziskat na radé mist slevy diky
karté Tésinské Slezsko Region Card. Tu mohou na-
vStévnici béhem léta ziskat zdarma. Aktivace karty

—_\’

POZNAVE] TESINSKE SLEZSKO
A VYHRAJ HODNOTNE CENY.

VYBIREJ Z NASLEDUJICICH TIPU NA VYLET.

ZVLADNES JE VSECHNY?

» ZA MAMUTI STOLICKOU DO BOHUMINA

» ZA POHODOU I RARITOU DO KARVINE

» TERLICKA PREHRADA ANEB LETO U VODY PRO VSECHNY
» TAJEMSTVI TESINA — MESTA VE DVOU ZEMICH

» ZA RYTIRI NA VELKOU CANTORY]JI

i a jeji aktivni vyuzivani je vstupenkou do dvou let-
» OBJEV KOZUBOVOU , vy, 7 7 : e
- NA KOLE KOLEM MOSTU nich soutézi o hodnotné ceny. Vice informaci o sou-

» ZNAME | NEZNAME TROJMEZI B tézich a podrobnéjsi informace k jednotlivym vyle-
) i tlim jsou k dispozici na strankach www.tesinskes-
VICE INFORMACI e | 8 lezsko.cz.

NA WWW.TESINSKESLEZSKO.CZ

_—

Regiondlni rada rozvoje
a spoluprdce se Sidlem v Trinci z. s.
Ing. Radana Bockovd
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Program 75. GOROLSKIGO SWIETA

Piatek / Patek 05. 08. 2022 — Lasek Miejski / Méstsky les

»Nie jyny z naszi dzichty”
—rzeglad tradycyjnych i unikatowych ludowych instrumentéw muzycznych,
kapel, $piewakdw oraz gawedziarzy
17.30-23.00

Inauguracja festiwalu / Zahajeni festivalu
oraz uroczyste przekazanie symbolicznego klucza do bram miasta
przez Burmistrza Jabtonkowa
,Pojczie haw gazdowie”

Kapela Lipka (MK PZKO w Jabtonkowie) - Kapela Skoblicka (Sucha Beskidzka, Polska)
Gawedziarze — laureaci konkursu,,Po cieszyrisku, po obu stronach Olzy”:
Natalia Zogata i EliSka Gazur - ,Bachora“(SP z pol. jez. naucz. w Bukowcu)
Karolina Jochymek - ,Miyszani fowiec” (SP z pol. jez. naucz. w Bukowcu)
Polana (Podstawowa Szkota Artystyczna Jabtonkéw oraz SP z pol. jez. naucz.

w Jabtonkowie)

Siostry Alzbéta, Lucka a Anezka Jakubik + Jurek Szkatuta
Ludowy rok obrzedowy w wykonaniu zespotu Folkloren Ansambl Etnos
(Skopje, Macedonia Pdtnocna), wystep w ramach Tygodnia Kultury Beskidzkiej
Byt tu jedyn gajdosziczek”

Trombitasi Stefanikovci (Nimnica, Stowacja)

Kapela Susko Muzyka (Ziemia Suska, Polska)

Ludowy rok obrzedowy w wykonaniu Zespétu Regionalnego Cieslica (Zawoja, Polska)
L zycia drzew”- autorski program w opracowaniu Chrystiana Heczki
(kapele Lipka, Nowina, ZF Bystrzyca, Sktad Niearchaiczny)

23.00 - 02.00 ,Muzykula” - posiady muzyczne przy watrze”

Piatek / Patek — Imprezy towarzyszace / Doprovodné akce

od 15.00 ,Witaczka” — muzykowanie na wozach drabiniastych po Jabtonkowie

16.00 Seminarium etnograficzne / Etnograficky seminaf ,Nie jyny z naszi dzichty”
poswiecone tradycyjnej kulturze ludowej Podbabiogérza
,Podbabiogdrze - historia i wspotczesnos¢, zarys kultury ludowej”
(Dom PZKO Jabtonkéw)
o0d 17.30 Wystawa plenerowa
,Smiych Macieja - Zycie i dziatalnos¢ Ludwika Cienciaty” (Lasek Miejski)
18.30 Kawiarenka Pod Pegazem
— upamigtniajaca 100. rocznice urodzin Ludwika Cienciaty, Macieja” (Dom PZKO)

19.00 Degustacja tradycyjnych podbabiogdrskich potraw regionalnych
»Prébowacka zawojskiego jodta“ Koto Gospodyn Wiejskich Babiogérzanki
(Zawoja Gérna, Polska) (Lasek Miejski)
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Sobota 06. 08. 2022 — Lasek Miejski / Méstsky les

14.45 Ogtoszenie wynikow rajdu O kyrpce Macieja

15.00 - 19.00 ,Kiela taricow znosz, tela razy zes je cztowiekym”
- wystepy zespotéw foklorystycznych, kapel ludowych oraz gawedziarzy:

Oldrzychowice (MK PZKO w Oldrzychowicach)
Gawedziarze — laureaci konkursu,,Po cieszyrisku, po obu stronach Olzy”:
Maria Czepczor —,0 kotoczach” (SP z pol. jez. naucz. w Bukowcu)
Adam Szkawran -, Drak na ciubanuli”

(Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie, Polska)

Valassky Vojvoda (Kozlovice)

Magurzanie (odygowice, Polska)

Group For Authentic Folklore By The Community Centre St. Kiril And Metodii
(Topoli, Butgaria), wystep w ramach Tygodnia Kultury Beskidzkiej
Compaiiia Artistica Danza Colombia (Yopal, Kolumbia),
wystep w ramach Tygodnia Kultury Beskidzkiej
Horndd (Kosice, Stowacja)

19.00 - 02.00 Karnawat Gorolski (Bartnicky, Golec uOrkiestra, dyskoteka)

SOBOTA - Imprezy towarzyszace / Doprovodné akce

8.00 Rajd turystyczny / Turisticky pochod ,,0 kyrpce Macieja”
9.00 Bieg przefajowy / Prespolni béh ,0 dzbanek mleka” (Lasek Miejski)

od 11.00 ,Szikowne Gorolski Rynce” — Pokazy i warsztaty rzemiosta i technik
rekodzielniczych potaczone ze sprzedaza wyrobdw.
od 11.00 Strefa Dziecka — warsztaty kreatywne dla rodzin z dziecmi ukierunkowane
na edukacje z zakresu kultury regionalnej i dziedzictwa naturalnego (Lasek Miejski)
od 12.00,,Gdo mo fowce, tyn mo, co chce” — Promocja baraniny w ramach zachowania
i wzmacniania regionalnego dziedzictwa kulinarnego — qulasz jagniecy, kietbasy owcze
i Bystrzycki tatar owczy pod patronatem Zwiazku Hodowcéw Owiec i Koz RC. (Lasek Miejski)

od 14.00 ,Na sataszu” — Pokazy i warsztaty wyrobu biatego sera tradycyjna metoda
-, klaganim”, dalej foszczypkow”, , korbaczikow" i ,bryndzy” wraz z ich degustacja.
Pokazy i warsztaty obrébki wetny od strzyzenia przez ,czichrani” (prostowanie lokdw),

Jkrypmlowani” (czesanie), przedzenie po ,filcowani” (spil$nianie).

_ 0d15.00 Wystawa plenerowa ,Smiych Macieja
- Zycie i dziatalnos¢ Ludwika Cienciaty” (Lasek Miejski)

Niedziela / Nedéle 07. 08. 2022

Rynek Mariacki / Maridnské namésti

10.00 - 12.00 Grani na Rynku — wystepy kapel ludowych
10.30 Uroczyste Nabozenistwo Ekumeniczne w kosciele parafialnym
Slavnostni ekumenicka bohosluzba ve farnim kostele
12.00 - 13.00 Korowdd / Priivod
— pochéd zespotéw i wozéw alegorycznych przez miasto

Niedziela / Nedéle 07. 08. 2022 Lasek Miejski / Méstsky les

13.00-19.30 Uroczysta inauguracja oraz powitanie gosci
Slavnostni zahajeni a uvitani hostt
Hejnat TKB i potaczone chdry:
Chor Meski Gorol (MK PZKO w Jabtonkowie) i Chor Zeriski Melodia(MK PZKO w Nawsiu)

,,smiych Macieja” — wspélny program Chéru Meskiego Gorol (MK PZKO w Jabtonkowie) i Chdru
Zeriskiego Melodia (MK PZKO w Nawsiu) z okazji100. rocznicy urodzin Ludwika Cienciaty , Macieja“
Cztery pory roku Anieli Kupiec” — wspdlny program zespotéw folklorystycznych oraz kapel
Lipka, Nowina, Rozmarynek, Polana, ZF Zaolzi,
Zaolzioczek (MK PZKO w Jabtonkowie) - taczka, ZF Bystrzyca (MK PZKO w Bystrzycy),
ZF Gorole (Mosty koto Jabtonkowa), Pastyreczki (SP z pol. jez. naucz. w Bukowcu),
ZPiT Suszanie (MK PZKO w Suchej Gérnej)
Wystep dzieci z SP z pol. jez. naucz. w Jabtonkowie

Grupa s$piewacza Kéniokowianie (Koniakéw, Polska),
wystep w ramach Tygodnia Kultury Beskidzkiej
Gawedziarze — laureaci konkursu,,Po cieszyrisku, po obu stronach Olzy”:
Elizabeth Byrtus —,0 Mikotajach” (SP z pol. jez. naucz. w Bukowcu)
Jan Szkawran -, Bachora na Bozi Narodzyni” (Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Koniakowie
Zesp6t Regionalny Zbéjnicek (Zab, Polska) - VUS ONDRAS

Niedziela/ Nedéle — Imprezy towarzyszace / Doprovodné akce

10.00 Mecz w pitce noznej
- 0ld Boys x Reprezentacja Kysuc (Stowacja) (boisko na Biatej)
od 11.00,,Szikowne Gorolski Rynce”
— pokazy i warsztaty rzemiosta i technik rekodzielniczych potaczone ze sprzedaza wyrobdw.
0d 11.00 Strefa Dziecka — warsztaty kreatywne dla rodzin z dzie¢mi ukierunkowane
na edukacje z zakresu kultury regionalnej i dziedzictwa naturalnego (Lasek Miejski)

od 12.00 ,Gdo mo towce, tyn mo, co chce”
- Promocja baraniny w ramach zachowania i wzmacniania
regionalnego dziedzictwa kulinamego — gulasz jagniecy, kiethasy owcze
i Bystrzycki tatar owczy pod patronatem Zwiazku Hodowcow Owiec i K6z RC. (Lasek Miejski)

_ 0d 13.00 Wystawa plenerowa ,Smiych Macieja
- Zycie i dziatalnos¢ Ludwika Cienciaty”(Lasek Miejski)
od 13.00 Konkurs o Najlepsza Tradycyjna Potrawe Tréjstyku, Kapusta, dymbowo przicies”

od 14.00 ,Na sataszu” - pokazy i warsztaty wyrobu biatego sera tradycyjna metoda
-,klaganim’, dalej,foszczypkow”, , korbaczikéw" i, bryndzy” wraz z ich degustacja.
Pokazy i warsztaty obrébki wetny od strzyzenia przez,,czichrani”
(p nie lokéw), ,krypmlowani” (czesanie), przedzenie po,,filcowani” (spilsnianie).

Organizatorzy zastrzegaja sobie ewentualng zmiane w programie. / Zména programu a ¢asu vyhrazena.

Ho! Ho! Ho! Na Gorola wio!
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Moi Mili, jubileuszowe 75. Gorolski
Swieto przed nami. Wszyscy uz se cie-
szymy na program. W tym roku nas
tego czako kupucno. W piéntek - pro-
gram Chrystiana Heczki ,Z Zycia
drzew”, kiery dostot wyrdzniyni na fe-
stiwalu w StrdZnicy a potym muzyko-
wani przi watrze. W sobote egzotyka
z Kolumbii i Butgarii, stowiacki Horndd
a wieczor koncert Golec uOrkiestra.
A w niedziele msza ekumeniczno, tra-
dycyjny pochdd, wystympy naszych go-
rolskich zespotéw a na kéniec wojynski
zespot reprezentacyjny Ondrds.

A hned potym, co se ddmy w budach?
Placki najisto a potym zbdjnickém
abo jelito z kapustéom? Potym spo-
tkomy kamratdw, kierych my uz sto
rokéw nie widzieli i zaczyno se tour
po budach. A ci, co ni majéom jeszcze
dos¢, waldm ku ryngiszpilom.

T6z podziwejcie se, co se tez roz sta-
to i jako dopadli $lénscy astronauci :

Wiater tanczyt po $cierniskach, $cie-
powot z orstwi zbytki lata. Byto juz
godnie po dziesigtej wieczdr, kiedy
Frakata z Tyrckala szmattali sie od
Jabénkowa do chatupy. Frakata, kiery
miot gacie po kolana, czut, jak zimny
wiater lize go po nogach i wcisko sie
az kansi hore na krzize.

— Wiysz co, Jedrys? — powiado Fra-
kata. — WlyZmy na chwile do Chro-
boka na potke borowiczki, aby my ju-
tro przi naszej mularce nie musieli ki-
cha¢ narobote.

Tyrckatowi chyneto ogryzkym, po-
tknat $line i kiwnat gtowa.

U Chroboka byto cieplutko i wiesio-
to. Za stotym siedzieli kamraci: Fran-
cek L.odyga, [zydor Mroézek z Jewka od
Ptoszka i kumedyjant Papinek, kiery
se pod gréniami postawit ryngiszpil
z hustaczkami i budke ze strzylanina.
Na hustaczki byto juz mtodym zima,
toz chtop zawrzit bude i poszet do
karczmy zagrzo¢ se postrzodek. Papi-
nek byt wiesioty chtop i robit im przi
kieliszku cyrkus.

Po po6inocy, kiedy byto nejwiesielszy,
wygnali ich ze szynku. Z ,Gorolym
czy cinie zol ...“iw braterskim uscisku
zasmyczyli nazganego Papinka az do
jego chatupy na kétkach.

Naroz Mrdézkowi pizto do glowy, by
sie przejecha¢ na ryngiszpilu i kap-
ke ochtodzi¢ czepanie. Papinek nie
chciot ruszy¢ pokoju nocnego, ale kie-
dy $leczeli po nim i wcisli mu do reki
flaszke rumu, zgodzit sie. Motor za-
charczot i wszyscy jak ptoszki zaczy-
ni fyrka¢ w powietrzu. Zyczliwy Pa-
pinka wloz do swojigo bartoga i za-
cz6n doi¢ flaszeczke. Przijymne cie-
pto i to state purkani motora zakleity
mu oczy. Przewrdcit sie na struzoku
i usngt twardym snym.

Juz pét godziny lotali nasi $lascy
astronauci i czuli, ze majg dos¢. Wo-
tali na kumedyjanta, by zastawit
to diobelstwo, ale nie dowotali sie.
A czas gzut. Na marowni pizta jedna
godzina. Zimny wiater zaczén zgac
do szpiku kosci. Gorzotka juz downo
z czepani wywietrzata, a Papinka jak
nie byto, tak nie byto. Wotalj, krzicze-
li, ale jejich gtos byt gtosym na pusz-
czy. Kole drugi w nocy juz ani nie zi-

pli. Jedyn po drugim Sciepowali z n6g
boty i prali do Papinkowego okna. Ale
béty jak na ztos$¢ sie rozlatowaty po
zogdnach. Kole trzeci czuli, Ze sie zbli-
zo ich koniec. Strzewa i zotadek nie
wydzierzaty tego rekordowego lotu
i wziyno ich to na dwa konce. Wszyst-
ko poleciato z wiatrym. Tyrckata juz
mys$lot o skokaniu.

Kole sztwortej ku ranu nie widzieli
juz ani gwiozd nad Beskidami, ani nie
styszeli u Czetyny $piywacé kohota.
Frakata po cichu mlet paciyrz, bo za-
poémniot, Ze juz downo je ateista, a L.o-
dyga, kierymu baba przikozata, az sie
$piycho z roboty, Ze mu napiecze plac-
kéw ze $mietonka, czut hérdani w zo-
tadku i rozbeczot sie jak chtapiec.
Mroézkowi kiejsi Cygénka wrdzyta
$mier¢ lotnika i czul mieko pod soba.
Jewka od czasu do czasu prugowata
wrzaskna¢, ale byt to pisk myszy, kie-
ra kocur deczy.

Stekata tez nie byl w stanie ani ste-
ka¢. Wiedziot, ze kiejsi umrzi¢ musi,
ale zeby na hustaczce? Wszystkimu
Frakata winiyn, Ze go wciagnat do
gospody, i to plugawe kwicisko. Jesi
przezyije, przisiegdm, ze sie do kie-
liszka nie podziwom — szeptot po ci-
chu.

Daleko na wschodzie malowata sie
sznoéreczka czyrwidnego nieba. Nie-
daleko w chatupie zachrochtaly gtod-
ne $winie, a przed buda otepnie wyt
pies, jakby czut $mier¢. Chtopi z gro-
nia walili na szychte do hawiyrski-
go autobusu. Jak widzieli, co sie robi,
obudzili Papinka, kierymu z dziwu
wtosy stanety na gtowie.

Jak zastawit motor,
wszyscy jeszcze dy-
chali. We szpitolu po
tyku kéniaku i w cie-
ptej wannie prziszli do
siebie. Szczesliwi, jak-
by na nowo narodzoni,
tuplowati, ze izba wy-
krzyzbiyn w poréwna-
niu z ryngiszpilym to je
handra.

Z ADAMOWE] DZICHTY

z twérczosci
Adama Wawrosza
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Puskvorec / Tatarak

Tuto rostlinu urcité znate, mtzete ji
potkat na brezich fek a rybniki, v ba-
zinach, vlhkych loukach nebo priko-
pech. Na nasem tzemf je Siroce rozsi-
fend jako soucast biotopu bahnitych
rybnikq, fi¢nich ramen, mocald a sto-
jatych vod.

Puskvorec obecny (latinsky Acorus
calamus) je mokiadni bylina, ma tii-
hrannou lodyhu, stfidavé usporada-
né listy mecovitého tvaru, kvéten-
stvim je zelenavé hnéda palice. Pod
zemi se ukryva plazivy oddenek, kte-
ry se dale vétvi. Rostlina dortista do
maximalni vySky priblizné 1, 5 me-
tru.

Pochazi z Ciny a Indie, v Evropé se
objevila s nejvétsi pravdépodobnosti
nékdy ve stredovéku. Snad se tak sta-
lo béhem tatarskych najezdi, kdy Ta-
tafi pridavali oddenky puskvorce do
mécht s vodou, aby ocistili vodu. Pro-
to se také krajové nazyva tatarak, tat-
tin nebo tatarské byli.

Je zminovan jako jedna z biblickych
rostlin. Byl popsan jako ,vonny ra-
kos“ v Pisni pisni nebo v Knize Exo-
dus. Tato bylina méla byt jednou ze
sloZek oleje na pomazani a dokonce
i pomeér jejich slozek je uveden v Bibli.

Jeden z nejstarSich zdznami o pus-
kvorci obecném pochazi z egyptské-
ho papyru pochazejiciho z doby okolo
1300 pred Kristem. Egyptané v ném
zminuji jeho terapeutické ucinky
v kombinaci s dalsimi bylinami pouzi-
té na zabaly ke zmirnéni bolesti bricha
nebo a jeho pouziti pti vyrobé egypt
skych parfémi.

V Severni Americe si dakotsti vale¢ni-
ci pred bojem namazali oblicej pastou
vyrobenou zvykanim oddenki, aby se
chranili pred strachem. Rizné kmeny
severoamerickych indianti povazova-
ly puskvorec jako magickou rostlinu -
stirezici zdravi pri toulkach a poutich
a uzivali jej Casto jako halucinogenni
latku pri ritudlech.

Pomérné Casto se pouziva v arabské
a indické kuchyni, kde se mleté od-
denky pouzivaji k dochuceni ovoc-
nych sladkosti a kompott. Fakiti v In-
dii jej pouzivali k omracovani kobry.

Listy puskvorce se pouzivaly na ple-
teni ko$d, rohoZi a na doskové stre-
chy. PuSkvorec je Siroce rozsiteny
a odolny vici znecisténi vody. Dnes se
jej proto doporucuje pouzivat v biolo-
gickych ¢istirnach odpadnich vod, ma
totiz schopnost vazat velké mnozstvi
biogennich prvkd.

K 1éCebnym tucelim se pouziva ko-
fen. PuSkvorec patii mezi hotké by-
liny, ma silné aromatickou, ostie ko-
fenénou skoricovou chut a zvlastni
zépach. Zvykani kofene pry zahani
chut na cigaretu a pomaha odnaucit
kouteni. Puskvorec prispiva k zacho-
vani normalni ¢innosti traveni, 1é¢i
revmaticka a artrotickd onemocnéni.
V lidovém lécitelstvi byl velmi rozsi-
ren a vérilo se, Ze 1é¢i snad vse - od
bolesti zubli az po muzskou poten-
ci. Koupel s vyvarem z puskvorce je
vynikajicim afrodiziakem. I rakous-
k4 bylinkarka Maria Treben neda-
la na puskvorec dopustit. S vytazky
z puskvorce se lze setkat i v kosmeti-
ce a parfémech. Rovnéz se piidava do
horkych zaludecnich likéri a existuje
dokonce piimo puskvorcovy likér.

Vv

Na Tésinském Slezsku byla velmi ob-
libena vodka hotrkosladké chuti, vy-
robena pravé na bazi puskvorce, zna-
ma jako TATARCZOWKA. Recept neni
vibec obtizny: sta¢i najit ¢erstvy ko-
fen puskvorce, zalit alkoholem a pak
na nékolik tydni naméacet. Dle pol-
ského etnografa ]. Pospiecha bylo na
Tésinsku béZnym a starym zvykem
omyvani se v fece nebo blizkém ryb-
niku. Tento zvyk ma byt pohanského
ptiivodu. Vérilo se, Ze v noci ze Zele-
ného ¢tvrtku na Velky patek se v pii-
rodé déji zazraky a Ze se voda na par
okamzikd proméni v krev a ma tak
zazracné vlastnosti. A kdo se v ni vy-
koupe, bude po cely rok zdravy. Aby
se po této studené, velkopatecni kou-
peli ¢lovék zahtal, dostal doma ,p6t-
ke tatarczowki na chroboka“. Dal-
§i regiondlni ,medicinou“ byla WAR-
ZONKA. Warzénka doprovazela riiz-
né rodinné oslavy, jako byly svatby,
krtiny, ale pila se i pri sousedskych
seSlostech a lidovych svatcich. Pri-
pravovala se z lihu, méné Casto z Cis-
té vodky, z cukru se udélal karamel,

piidalo se odméiené mnozstvi vody,
trochu medu, kousek citronové kiry
nebo skorice a par hiebicki. Po uva-
feni a precezeni se do ziskané tekuti-
ny nalilo stejné mnoZstv{ vodky nebo
poloviny lihoviny. A vZdy se podavala
horka, proto warzénka. Asi nejoblibe-
néjSim regionalnim alkoholickym na-
pojem je vSak bezesporu MIODULA.
Miodula v sobé snoubi vodu, med a lih.
Historicky byla pripravovana tak, ze
se do ladhve nalil jeden dil medu, jeden
dil prevarené vody a jeden dil destila-
tu (obvykle vodky, spirytusu). Lahev
se odloZila a ¢asem protiepala. Cim
déle stala, tim byla lepsi.

Vite, kde vsSak najdete rozhodné tu
nejlepsi ? Urcité letos na jubilejnim
75. Gorolu. A moznd tam najdete
i warzénku a tatarczéwku. Staci mit
dost odvahy a udélat si ,tour po bu-
dach”. Od patku 5. 8. do nedéle 7. 8.
bude v kazdém stanku - drevénici
k vybéru mnozstvi tichvatné vonicich
regionalnich jidel. Gorolski Swieto je
totiZ nejenom o folkloru na scéné, ale
i o regiondlnim jidle a piti. A hlavné
o setkavani, takze Ho! Ho! Ho! Na Go-
rolia Wio!!!

Mgr. Lucie Peter Tomkovd,
MéU]ablunkou
odbor skolstvi a kultury
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Je nasim nejvétsim bezobratlym zi-
voCichem. Je zndmy jako indikator
Cistoty vodnich tokd. Télo raka je
slozeno ze tri c¢asti - hlavohrudi,
zadec¢ku a koncetin. Raci maji pét
part kracivych koncetin. Télo byva
zbarveno stfedné az tmavé hnédé.
Oc¢i jsou umistény na pohyblivych
stopkach. Charakteristické jsou pro
raka ri¢niho jeho klepeta, slouzici
predevsim k lovu a pridrzovani po-
travy. Vyuziva je i pfi obrang, atoku
a hrabani. V pripadé ztraty nékteré
Casti téla maji raci vysokou schop-
nost regenerace. Samice jsou mensi
a maji i drobnéjsi klepeta. Vyka-
zuje no¢ni aktivitu, kdy i lovi vod-
ni zivocichy. Potravu rakl tvori mr-
tva téla zivocicht a také rostliny. Na
pritomnost raka nas mize upozornit
okoun, pro které je rak potrava, ale
jen pri svlékani se a nez se mu zac-
ne tvorit novy pevny krunyft. Pfiro-
zenym nepfiitelem je i lasicovita Sel-
ma vydra fi¢ni.

Jeho hlavnim stanovistém jsou
chladnéjsi Cisté vody s kamenitym
nebo Stérkovitym dnem. Vyhovuji
mu tekouci i stojaté vody. Stavy rakt
prudce klesly hlavné z divodu che-
mického zneciSténi vod a také tzv.
racimu moru (plisiiové onemocnénti).

Asi pred dvanacti lety se v Fece OISi
rak Fi¢ni vyskytoval hojné a mohl
byt dokonce i konzumovan, ale vy-
hubil je raci mor a jejich populace jde
téZce obnovit. Rak ri¢nije veden jako
kriticky ohrozeny a nesmi byt od-
chytavan, chovan v zajeti, nemél by
byt rusen, zraitovan, usmrcovan ani
premistovan.

Foto M. Buric, A. Kouba

KTERE RYBY NAJDES V NASI OLSI NEJCASTEJI?
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VEDELI JSTE, ZE ...?

e v optimalnich podminkach
ziji az 20 let

e dorista délky 25 cm, bézné
15 cm a hmotnosti 250 -300 g

e dokaze chodit dopiedu, poz-
patku i bokem

o v CR Zije 5 druhfi rakd, pi-
vodni je jen rak ricni a rak
kremenac

e sneptuvodnimi druhy byl do
CR zavleCen i ra¢i mor

e rak riéni zktiZeny s rakem
pruhovanym,  vysledkem

jsou vSak ktizenci neschop-
ni dalsi reprodukce

e je kanibal a klidné sezere
svlj druh

o diky vysoké regeneraci
muZze rakovi dortst i oko

e pari se od zari do listopadu
a samicka klade v rozmezi 2
- 45 dni az 200 kust vajicek

e vzacné se vyskytuji i modri
jedinci

Za cenné informace dékuji panu Mar-
tinu Nieslanikovi a Pavlu Sikorovi.

Mgr.L.Trombikovd, M&U Jablunkov,
odbor Skolstvi a kultury
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... interiéry

- grafické ndvrhy interiérg

- kuchyné na miru

MARTIN TVRZNIK

+420776 736 98]
f Nabytek Tvrznikova

- vestavéné skfiné

- predsifiové sestavy
- obyvaci sestavy

- détské pokoje

www.nabytek-jablunkov.cz
martintvrznik@seznam.cz

- montdze

okna

okna - dvere « vrata
PLAST | DREVO | HLINIK

- komplexni realizace
vymeény oken a dvefi

- garazova vrata
vysoké kvality

- Siroky vybér stinici
techniky, parapett
a okennich doplikt

- zimni zahrady

Manesova 623, Trfinec

tel.: +420 775 720 874, +420 775 720 871
email: okna@niedoba.cz - www.niedoba.cz
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v 10:00 hod.
av15:00

Ctvrtek

11.8.

v 10:00 hod.
av15:00

Patek
12. 8.

21:00 hod.

Ctvrtek

18. 8.

v 10:00 hod.
av15:00

Program bias

MIR JABLUNKOV

FILMOHRATKY PRO DETI
RODINA NA BATERKY

USA - animovany, dobrodruzny, komedie

Nesmirné talentovana, le¢ trochu samotarska Katie Mit-
chellova je prijata na vysokou $kolu svych sni. Plany na od-
let ji v8ak prekazi jeji tata Rick, ktery rozhodne, Ze spolu
se zbytkem rodiny Katie na vysokou $kolu odvezou, aby se
jesté vzajemné naposledy uzili. Plany Mitchellovych vsak
prekazi nenadala vzpoura spotiebitl, nebot viude po své-
té se proti lidem vzboufti elektronicka zafizeni, ktera maji
lidé tak radi. Za pomoci dvou porouchanych, ale za to pra-
telskych robott, se musi Mitchellovi vypoiadat se svymi
problémy, spojit sily a zachranit svét.

Vstupné 30 K¢, seniori zdarma, 114 min.

SRPEN 2022

Ctvrtek

25. 8.

v 10:00 hod.
av15:00

FILMOHRATKY PRO DETI
PAT A MAT ZNOVU V AKCI

CZE - animovany

A je to opét tady! Pat a Mat jsou znovu v akci. Pfestéhova-
li se do novych domi, kde na né cekaji nové kutilské vy-
zvy. Nic nenf problém, at’ se jedna o boj s rojem vcel, opra-
vu elektrické sekacky, ucpany odpad, trable s krtkem nebo
stavbu nové skalky. Ani moderni feSeni jim nejsou cizi,
a tak se stanou odborniky v uziti soldrni energie nebo in-
stalaci bezpeénostnich kamer.

Vstupné 30 K¢, seniori zdarma, 75 min.

Patek

FILMOHRATKY PRO DETI
ZLOUNI

USA- animovany, ak¢ni, komedie

Malokteri hrdinové maji tak Spatnou povést jako V1k, Had,
Tarantule, Pirafia a Zralok. Tihle psanci se tak dlouho hle-
dali, az se naslia dali dohromady tym, pro ktery je spachani
dokonalého zlo¢inu stejna brnkacka jako vyrazit si v nedéli
odpoledne na zmrzlinu.

Vstupné 30 K¢, seniori zdarma, 100 min.

26. 8.

21:00 hod.

LETNI KINO ,POD KASTANEM*
REKNI TO PSEM

CZE - komedie

Dita misto vytouZeného miminka dostane od svého ptite-
le Filipa mladou border kolii, pfestoze nikdy Zadného psa
nechtéla a navic ji pejskarska komunita pripada smésna.
Cely piibéh zacina tim, ze $lapne do psiho...no, vite ¢eho....
Opravdu je to $tésti? Zatim to vypada, Ze se ji na paty lepi
jen smula.

Mladezi pristupny.

Vstupné 80 K¢, seniori zdarma, 85 min.

FILMOHRATKY PRO DETI
STRIDAVKA

CZE - komedie

Komedie plna rodinnych a partnerskych zmatka. Jeji hrdi-
nové si uvédomi, ze kdyz se ze ti'i rodin stane jedna velka,
budou pottebovat potradny plan. Plan, jak piezit soucasné
i minulé partnery, vSechny déti v roding, at' uz jsou jejich
nebo ne, plan, jak se vtom vSem neztratit a udrzet si zdravy
rozum. Zivot si ale vét$inou d&l4, co chce .. a co netekate.

MladezZi do 12 let nevhodny.
Vstupné 80 K¢, seniori zdarma, 100 min.

Nedéle
28. 8.

21:00 hod.

FILMOHRATKY PRO DETI
ROZBITY ROBOT RON

GBR, USA - animovany, dobrodruzny, komedie

Pribéh osamélého sedmaka Barneyho a Rona, jeho nového
chodiciho, mluviciho a zcela digitalniho pritele, ktery ma
bytalespoii podle reklamy ,nejlepsi kamarad robot“. Av§ak
roztomily robot Ron neni uplné v poradku a zda se, Ze je
rozbity. Na pozadi svazané socialnimi sitémi a prodchnuté
digitalnimi vztahy chlapecarobot prozivaji nev§ednia las-
kavé dobrodruzstvi, béhem kterého zjist'uji, ze pravé pra-
telstvi netkvi v dokonalosti.

Vstupné 30 K¢, seniori zdarma, 106 min.

FILMOHRATKY PRO DETI
ZAKLETA JESKYNE

CZE - pohadka

Pohadka Zakleta jeskyné vypravi povést o zazracné jesky-
ni, v niz jsou ulozené vzacné poklady. Je mezi nimi i obycej-
na stl, kterou lidé pottebuji nejvice. Jsou zde vsak i draho-
kamy, ale toho, kdo by chtél néktery z nich odnést, postihne
davna kletba.

Mladezi pristupny.

Vstupné 80 K¢, seniori zdarma, 98 min.
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